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壹、前言 
 

 一、研究動機 
 

    在國小一年級時曾經被官將首嚇到，但長大後瞭解官將首後就不再害怕，在研究官

將首時遇到了許多瓶頸，像是缺乏網路資訊，需要去親自訪查詢問取得資訊，希望經過

本次研究更加認識官將首，也能讓更多人瞭解官將首與八家將之間的差異。 

 

 二、研究目的 
 

    （一）瞭解官將首迎王平安祭典的起源與活動內涵。 
    （二）實地了解訪談官將首的禁忌，能讓讀者更加認識官將首的禁忌。 

    （三）分析官將首和八家將的主要差異。 

 

 三、研究方法 
 

    （一）文獻分析法： 利用圖書資源及網路資料，翻閱有相關資料，和研究資訊。 

    （二）問卷調查法： 發放問卷，調查民眾對於官將首及八家將的了解程度及看法。 

 

 四、研究流程 

 

(圖一)研究流程圖(自行繪製) 

 

貳、正文 
 

 一、官將首的起源 
 

 官將首剛成形時只有「增、損將軍」二名(周莊伯，1939)，紅面的是「增將軍」，青面的

則是「損將軍」，官將首的人數絕對保持在奇數，且必然是青面的「損將軍」持三叉戟居中，

官將首編制中每位將軍的步法是。  

 

 二、官將首臉譜和法器介紹 

 

(表一) 官將首臉譜和法器介紹 

名稱 臉譜 介紹 法器 介紹 

設定主
題 

研究動
機和目
的 

收集資
料 

官將首
的起源 

問卷結
果 結論 
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損
將
軍 

 
(圖二損將軍臉譜) 

損將軍：畫有綠色臉

譜，手持刑具為三叉

槍。 

 

(圖三損將軍法器) 

三叉尖槍：又稱

三叉是中尊損將

軍拿的法器。早

期為剷草的農

具，後來成為刑

具之一。 

增
將
軍 

 
(圖四增將軍臉譜) 

增將軍：畫有紅色臉

譜，手持刑具為手

銬、火籤或 虎牌 

 

(圖五增將軍法器) 

增將軍分別有 3

總刑具手銬：是

官將首用來綁鎖

犯罪的器具。火

籤：原名為令

籤，是主神發令

的信物。虎牌：

追捕罪犯的法器

之一。 

引
路
童
子 

 
(圖六引路童子臉譜) 

 

引路童子：又稱「白

鶴童子」，大致上都

由孩童裝扮，來顯現

幼童稚氣的樣子。引

路童子臉譜為白

色，手持刑具為葫

蘆、燈具或木如意。 

 
(圖七引路童子法器) 

葫蘆：葫蘆是為

八將引路，而手

中的「葫蘆」代

表「燈」，用來為

八將照路。 

虎
將
軍 

 

(圖八虎將軍臉譜) 

虎爺將軍：虎爺為動

物類神像中最多人

祭拜的神明。虎爺代

表為黃色，手持刑具

為虎頭鍘等。 
 

(圖九虎將軍法器) 

古代的鍘斬犯人

的刑具，而專鍘

斬貪濁污惡百

官。 
在官將首中為

「虎爺將軍」的

刑具。 

(資料來源：google圖片，2019 年 3 月 1 日。取自 https://bit.ly/2FJT2tJ) 
 

 三、官將首的禁忌  

  

(一)基本禁忌   

 

1. 一個團要出陣頭時是有很多禁忌的，廟會裡正式扮演官將首者，必先齋戒數日、

不近女色、不食葷食、即勒符演淨，以表誠心。 
2. 當開了臉之後不能行房，因為對神指派的會被處罰。 

https://bit.ly/2FJT2tJ
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3. 練習結束時要把武器放好，不然也會被處罰。 
 

(二)一般禁忌 

 
1. 禁口不言：在擔任官將首途中，不得說話。 
 
2. 入廁解符 ：入廁所之前必須取下自己的平安符。 
 
3. 從中穿陣：入廟時必須按照排列的活動走，不的突然衝入或插隊。 
 
4. 天橋遮穢：避免經過天橋，象徵神明能下凡幫助眾生。 
 
5. 掌扇避喪：經過喪家，必須用扇子遮住自己的臉。 
 
6. 遇陣遮面：遇到別團官將首，要遮住自己的臉。 
 
7. 不擋正門：入廟時，其他民眾不得擋住廟大門，讓官將首通過。 

 
 (三)食物類禁忌 

 
1. 素食在要出陣前的一個禮拜到淨身，扮演者只能吃素菜包、白飯及清粥素菜。 
 
2. 葷食螺肉、蛇肉、狗肉、牛肉、豬肉、雞肉、羊肉等肉品最好不要吃比較好，家

將團一定要守戒律，最好是不要犯此禁忌。 
 
3. 酒、煙、檳榔家將出軍事為執行護衛主神任務，不容許隨意飲酒作樂的，以免酒

後亂性出差錯。 
 
4. 香煙是接駕友贈送的香煙禮品，但不能當場吸食，只能在休息下馬用羽扇遮面吸

食，檳榔是在民間信仰種類中是必需品之一，出軍時，是非常莊嚴神聖的，不能

弄得滿嘴髒。 
 

 
四、官將首和八家將的差別  

 

(表二) 官將首和八家將的差別 

名稱 官將首 八家將 

差異 有獠牙 無獠牙 

人數 一隊 3、5 人(一定要基數) 一隊 2、6、8 人(一定雙數) 
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法器 三叉戟       手銬      火籤     虎牌 
 
 
 
 
 
 

(圖十官將首法器) 

羽扇 
 

 

 

 

 

 

(圖十二八家將的法器) 

面譜 白底 
 
 
 
 

(圖十一官將首的面譜) 

彩色 

 

 

 

 

(圖十三八家將的面譜) 

(資料來源：本組自行彙整；圖片來源：google圖片，2019 年 3 月 1 日。取

自 https://www.google.com/search?newwindow=1&biw=1536&bih=674&tbm=isch&sa=1&ei=ieug
XNeRHvCsmAXy46PIBw&q) 

 

 五、官將首結合地方節慶 
 
（一）東港東隆宮燒王船 
 
2018 年 10 月 28 日至 11 月 4 日燒王船，「南州迎王平安祭典與東港東隆宮、琉 球三隆宮

的迎王祭典併列為屏東縣沿海地區三大宗教盛事。」（壹凸新聞，2009）「以前東港燒王船有

放流神船的祭典，現在則改為燒紙船來代替，但是祭典還是很熱鬧。」（林衡道、楊鴻博，1996），
東港王船祭是台灣最大的王船祭典，一共有七天，第一天是到鎮海里海邊「迎王駕」及「過

神火」；第二天到第四天起連續「王駕出巡」，繞境整個東港鎮會有不一樣的陣頭，例如：官

將首、八家將等，官將首表演會吸引民眾前來觀看，民眾可自行詢問團長並更深入瞭解官將

首；第六天是王船「陸上行舟」繞境法會；第七天凌晨「送王」。 
 

        
 (圖十四東隆宮燒王船)                 (圖十五東隆宮燒王船)   

(圖片來源：google圖片，2019 年 3 月 1 日。取自 https://bit.ly/2I33lMz) 

 

 

https://www.google.com/search?newwindow=1&biw=1536&bih=674&tbm=isch&sa=1&ei=ieugXNeRHvCsmAXy46PIBw&q
https://www.google.com/search?newwindow=1&biw=1536&bih=674&tbm=isch&sa=1&ei=ieugXNeRHvCsmAXy46PIBw&q
https://bit.ly/2I33lMz
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（二）內門紫竹寺遊庄 
 
 三年一次的內門紫竹寺遊庄活動在國曆三月十六、十七、二三、二四日(農曆二月十、十

一、十七、十八日)。內門遊庄時，家家戶戶出來觀看這次遊行慢慢的前往下個宮廟走，很熱

鬧的內門美食有古早味的土豆糖和黑豬肉香腸，這兩個是最有名的美食之一，遊庄日子最重

要的四天是在慶祝觀音媽佛祖、福德正歲等生辰大日，還會有各式各樣的陣頭例如宋江陣、

八家將、官將首、轎班等的陣頭來幫觀音媽佛祖慶生。 
 

               
     (圖十六紫竹寺遊庄)                      (圖十七紫竹寺表演) 

(圖片來源：google圖片，2019 年 3 月 1 日。取自 https://bit.ly/2uCqIo5) 

 
六、問卷結果分析 
 

現今許多年輕人都不了解官將首是什麼，大多數人都以為官將首就是八家將，因此發放

問卷調查年輕人對於官將首的瞭解，向民眾發放 200 份問卷調查大家對官將首的了解，收回

173 份有效問卷，有效回收率為 86%，這希望透過官將首結合民俗文化活動，加強地方的觀光

發展。 

 

(表三) 問卷結果分析 

 

(圖二) 性別 

由可以受採訪者填寫問卷的女生 51.4%，男生

48.6%。 

 
(圖三) 官將首和八家將的武器有沒有不一樣 

依(圖三)官將首的武器和八家將的有不一樣的

45.7%，沒有的 49.7%。 

48.60
% 51.40

% 

男生 女生 

https://bit.ly/2uCqIo5
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(圖四) 官將首有哪幾派 
那(圖四)官將首有幾派的是 2 派較多 45.1%，

那 3 派是 38.7%，答案是 3 派。 

 

(圖五) 官將首是甚麼教 

從(圖五)官將首是什麼宗教的有道教 42.2%，

佛教是 20.2%這兩個是大家選的比較多，答案

是佛教。 

 

(圖六) 官將首的起源在哪裡 

由(圖六)起源地的是新北市 26%比較多，答案

是新北市。 

 
(圖七) 官將首的禁忌有哪些 

依(圖七) 禁忌有哪些是心、身、口、一要清是

最多的 47.7%。 

 
(圖八) 官將首基本顏色是哪一個 

由(圖八) 基本顏色是彩色較多 20.2%。 

 

(圖九) 官將首在陰界名稱 
從(圖九)官將首的名稱較知道是刑警 49.7%。 

資料來源：問卷分析結果本組自行彙整。 

12.70
% 

45.10
% 

38.70
% 

2.90% 0.60% 

1派 

2派 

3派 

不知道 

我不知道 

26% 

25.40% 18.50% 

15% 

15% 
新北市 

台北市 

桃園市 

新竹市 

基隆市 
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參、結論 

  

 一、結論 
 

根據上的研究，官將首的由來結合一般大型廟會，再加上東港的燒王船和內門紫竹寺遊

庄活動，這兩個大型的廟會都會有觀光客來潮，也有許多的人來進香，也會有許多的陣頭，

覺得這個民俗文化很重要，東港東隆宮燒王船被屏東行政院文化部核定為國家級重要民俗文

化資產，內門紫竹寺位於臺灣高雄市內門區，已建寺超過三百年，主祀觀音佛祖，是全臺觀

音信仰的中心寺廟，可以帶來觀光人潮，屏東居民也相信燒王船這個活動可以把不好的東西

送出去。在屏東地方特色東港燒王船由來探討的燒王船不僅是居民對王爺的信仰更是三年一

次的重要節慶，在內門地方特色紫竹寺遊庄由來探討的不僅是居民對觀音媽佛祖的信仰更是

三年一次的重要節慶，這兩個都是重大的節慶。 
 

 二、建議 
 

（一）為了降低空氣汙染，建議使用環保鞭炮或者掃放鞭炮 。 
（二）交通管制車流量，避免妨礙到活動。 
（三）活動前張貼公告，讓民眾了解活動的時間。 
（四）在廟裡張貼官將首及八家將的禁忌，讓民眾了解。 
（五）提倡垃圾分類，響應環保愛地球。 
（六）希望學校安排時間帶學生親自體驗看些活動是怎樣去進行的。 
（七）希望大家能更重視官將首文化。 
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